REGLAMENTO CARRERA KINESIOLOGIA

TITULO |
Disposiciones Generales

ARTICULO 1°

El presente Reglamento se entendera complementariBeglamento de Régimen de
Estudios de Pregrado y se aplicara a todos losralsmie la Carrera de Kinesiologia de
la Universidad de La Frontera.

ARTICULO 2°

La supervision del cumplimiento de las normas des@ente Reglamento, a nivel de la
Facultad de Medicina, estara a cargo del Dire@pdé la Carrera de Kinesiologia, del
Director(a) de Pregrado y del Decano de dichalEstu

TITULO I
Del Ingreso a la Carrera

ARTICULO 3°

El ingreso a la Carrera serd a traves del ProcesAdinision de las Universidades
Chilenas y por la via de admisidn especial estatdqmor Universidad de La Frontera.

ARTICULO 4°

Las solicitudes de traslado o transferencias a dare€a de Kinesiologia de la
Universidad de La Frontera, se tramitaran de acuaid sefialado en los articulos 60 al
63 del Titulo XIV del Reglamento de Régimen de Histside Pregrado.

ARTICULO 5°

Los estudiantes deben cumplir con las exigenciabiokeguridad al ingreso de sus
experiencias practicas, para la proteccion dellals&l costo en dinero implicito sera
de responsabilidad del estudiante.

Ademas, deberan acatar todas las normas exigidak goarrera o cada una de las
Instituciones de Salud donde realice sus experasrainicas.

TITULO Il
Del Perfil Profesional y Campo Ocupacional

ARTICULO 6°
El Kinesiblogo, licenciado en Kinesiologia, es umfpsional cuyas acciones estan

basadas en el estudio del movimiento humano y ktaajdn en los procesos de salud.
Sus funciones son: examinar, tratar y educar pdesonas y las comunidades, en orden



a detectar, evaluar, prevenir y corregir las disiumes neuromotrices vy
cardiorrespiratorias. Aplicar e interpretar los reg@es y mediciones de las funciones
corporales. Aplicar, evaluar y modificar las acesnterapéuticas, administrativas,
preventivas, educativas y de investigacion. Lasioaes terapéuticas propias del
kinesiologo incluyen, las terapias de tipo manwdéctricas, térmicas y el uso de
aparataje de apoyo terapéutico y de prevencion.

El kinesiologo titulado de la Universidad de La riiera, es un profesional, con una
clara formacién ética, social y humanista, reflexy critico ante su propio quehacer,
preparado para trabajar en equipos multidiscigtisay capacitado para desarrollar
fomento, proteccion, recuperacion y rehabilitadéra salud.

ARTICULO 7°

El Campo ocupacional del Kinesiélogo (a) Licenciao Kinesiologia titulado de la
Universidad de La Frontera, estara en InstituciasesSalud Estatales y/o privadas,
Hospitales, Clinicas, Isapres, Consultorios y osiaslares; en Centros de Diagnadstico,
Escuelas Especiales y/u otros dependientes delstdiio de Educacion; en Clubes
Deportivos, Centros de Deportes y Recreacion wsarganismos de caracter técnico de
apoyo a disciplinas deportivas; en Universidad€egtros de Educacion Superior y el
ejercicio liberal de la profesion.

TITULO IV
De las Competencias Profesionales

ARTICULO 8°

El Kinesidlogo (a) Licenciado en Kinesiologia fomhoaen la Universidad de La
Frontera, estara capacitado para:

1. Valorar la salud como elemento basico de la vidadna, resaltando la importancia
de su fomento y velando activamente por eletesp este derecho de todo ser
humano.

2. Evaluar el proceso de salud — enfermedad, desdparspectiva kinésica.

3. Realizar acciones de fomento, proteccién, recup@rac rehabilitacion de la salud
al individuo, familia y comunidad, a traves de tad@roceso salud-enfermedad, en
los tres niveles de atencion.

4. Desempefiar su rol profesional en forma indepenglienterdependiente y
colaborativa, demostrando sensibilidad social y séléda formacion académica,
humanista y ética.

5. Entregar atencion kinésica basada en principios ifievd y tecnoldgicos en los
niveles de prevencion, recuperacion y rehabilitacio

6. Administrar la atencion kinésica logrando conseguaia atencion eficiente, con un
resultado eficaz y un rendimiento optimo.



7. Ejercer la profesion basado en el respeto porsopa por si mismo y por solidos
principios éticos y morales.

8. Realizar evaluaciones kinésicas que le permitaartan criterio terapéutico para
definir sus pautas de tratamiento, dosificaciéradgaciéon y progresion de su
arsenal profesional.

9. Ejecutar las técnicas kinésicas de tratamientoodast las especialidades médicas
gue lo requieran, previa solicitud escrita, sieddosu exclusiva responsabilidad el
resultado y/o consecuencias que de éstas deriven.

10.Aplicar elementos de Fisioterapia, sean éstos agdidicos, caloricos, luminicos,
etc. De acuerdo a solicitud escrita de un Profesibtédico Cirujano

11.Desarrollar programas de fomento de salud y prédemromoviendo un estilo de
vida saludable.

12.Generar conocimientos nuevos a su ciencia bas&jnlesiologia, a través del
estudio cientifico y la investigacion permanenterngtiendo el desarrollo de su
profesion y respuestas actuales a sus problemidsaoafts.

13.Integrar elementos de gestion en las acciones swoof@es contribuyendo a la
calidad de atencion en salud.

14.Actuar como aprendiz permanente, optando a divergposgramas de
perfeccionamiento y satisfaciendo sus propias msess de aprendizaje de por
vida.

TITULO V
Del Plan de Estudios

ARTICULO 9°

El Plan de Estudios de la Carrera de Kinesiologia estructurado en 10 semestres
pudiendo tener un régimen de avance semestral al.del primer a octavo semestre
se constituyen Modulos integrados de formacion,iqoerporan las lineas curriculares
Humanista, Morfofuncién, Profesional y Gestion eedstigacion en Salud. En el
noveno y décimo semestre se desarrolla la Praetmf@sional Controlada, dividida en
dos areas, especificamente por niveles de atenditea Comunitaria y Area de
Especializacion.

ARTICULO 10°
Los estudiantes podran adscribirse a las activ&ladeiculares que se ofrecen en cada

semestre académico, sélo cuando hayan cumpliddosorequisitos establecidos para
cada uno de ellos.



ARTICULO 11°

Los estudiantes de la Carrera deberan cumplir tdiitwo IV Bis del Reglamento de
Régimen de Estudios de Pregrado de la Universidddd-rontera.

El curriculum de la Carrera de Kinesiologia defiue los alumnos deberan certificar el
dominio del idioma Inglés , en nivel basico al dair el 4° semestre de la carrera y el
nivel intermedio al terminar el 8° semestre, coequisito para la obtencion del grado
de Licenciado en Kinesiologia

TITULO VI
De la Obtenciéon del Grado de Licenciado

ARTICULO 12°

Para la obtencién del Grado de Licenciado en Kabegia de la Universidad de La
Frontera, el estudiante debera:

a) Haber aprobado todas las asignaturas compreneidal plan de estudio hasta el 8°
semestre.

b) Haber aprobado el examen de suficiencia de sngkégun lo estipula el R.R.E.P en
su titulo VI.

ARTICULO 13°

Del Seminario de Gestion o Investigacion en Sala:calificacion se obtendra del
promedio de las notas entregadas por el Profesiar €&lmformante,

Si el Seminario de Investigacion o Gestion en Sdlugra calificado con nota inferior a
cuatro (4.0) por el Profesor Guia o el Profesoorimfinte, el alumno reprueba la
asignatura y debe inscribir nuevamente la asigaayurealizar otro seminario con
diferente profesor Guia e Informante.

El alumno hard una presentacion publica previabamion del trabajo escrito, que
debera rendirse frente a una comision constituida g Profesor Guia, Profesor
Informante y un Evaluador Externo.

La presentacién publica en caso de reprobaciémamst presentada por segunda vez.
En este caso la nota final sera la que obtenga segunda presentacion. Si el promedio
de ambas instancias es inferior a 4.0, el alummpouebda la asignatura, debiendo
inscribir nuevamente la asignatura, con otro Poyf€siia.

ARTICULO 14°

El calculo de la nota del Grado de Licenciaturaespondera al promedio ponderado
de

las notas obtenidas en las actividades curriculzasta el 8° semestre, excluyendo para
el célculo, el Seminario de Investigacion o GesgarSalud (COD. MMI 307), que por
tratarse de una asignatura anual tiene una ponderagarte.

El calculo de la nota de Licenciatura, se har&adaduiente forma:



a) Promedio ponderado de las notas obtenidas en igeagas del 1° al 8°
semestre en un 90%;jn incluir la nota de Seminario de InvestigaciéBeastion
en Salud.

b) Nota de la asignatura Seminario de Gestion o ligastn en Salud en un 10
%.

TITULO VII
De la Practica Profesional Controlada

ARTICULO 15°

Para acceder a la Practica Profesional Controtzxladtudiantes deben haber obtenido
el grado de Licenciado.

ARTICULO 16°

El Consejo de Carrera nombrara anualmente, a urentlocque coordinara las
actividades de Practica Profesional Controlada @& &reas Comunitaria y de
Especializacion de Salud, respectivamente. Estende@ctuara en coordinacion con el
Director de la Carrera.

ARTICULO 17°

La Préctica Profesional Controlada, se desarrodlarél 9° y 10° semestre de la Carrera,
teniendo una duracion de 32 semanas, que seraridasgn los distintos centros de
practica en convenio con la Facultad de Medicinbad&niversidad de La Frontera. Al
concluir cada practica el estudiante tendra doseampara preparar y rendir su
examen final de practica, por area de atencion:

Atencién Comunitaria de Salud: duracion de 16 sasamas 2 semanas para cierre de
practica y evaluaciones.

Atencion Especializada de Salud, duracién deebGasas, .mas 2 semanas para cierre
de préactica y evaluaciones.

El cumplimiento de las actividades a desarrollarcada area se podra realizar en
Servicios y Departamentos intrahospitalarios, clbosas de atencion primaria o

secundaria, hospitales periféricos, centros de amilit especial u otros centros de
atencion profesional de la especialidad, en domde Iprofesionales, llamados en
adelante Preceptores Clinicos, participaran tdatta supervision de la practica, como
de la evaluacion formativa y sumativa de ésta.

ARTICULO 18°

La distribuciéon de los servicios por los cualesalkimno rotard, la fecha de inicio y
término de cada una de ellas, la fecha de vacaipte fecha de presentacion clinica,
guedaran establecidas al inicio del afio académic@lpCoordinador de la asignatura.
La fecha de presentacion clinica sera determinbdaceéo de la rotativa en conjunto
con el Preceptor Clinico.



ARTICULO 19°

El Coordinador de Préactica Profesional Controlagl@regara a los estudiantes, al inicio
del periodo de Préactica, un Programa que conteadoanenos:

a.- Resultados de Aprendizaje de la PracticeeBimiial en cada area.

b.- Calendario de Rotaciones en los lugares ddiPaa

C.- Descripcion del proceso de Evaluacion y Gaidion.

d.- Normativas generales y especificas de cadaicEeen que el alumno trabajara

y a las cuales debera cefiirse.
ARTICULO 20°

La asistencia a la Practica Profesional Controtmila obligatoria y debera cumplirse en
un 100%. La justificacion y recuperacion de laasistencias a estas actividades se
regira de acuerdo al Titulo correspondiente deldegnto de Régimen de Estudios de
Pregrado.

ARTICULO 21°

La Practica Profesional Controlada requerira deageobacion de cada una de las
rotaciones programadas, vale decir de cada uresdeéas de atencion.

La reprobacion de una rotacion, obligara a la rejdet del area reprobada. Una
segunda reprobacion constituira causal de elinbmacsegun lo sefialado en el
Reglamento de Régimen de Estudios de Pregrado.

ARTICULO 22°

Si el alumno reprueba una rotativa de practicagdetepetirla al finalizar las rotaciones
ya establecidas. Si el alumno reprueba el casacalirl informe de practica o el
examen final tendra una segunda instancia de pees@n antes de 7 dias. En este caso
la nota que se obtenga en la segunda oportunidadlaenota final. Una segunda
reprobacion en estas evaluaciones, lo obligardpetirda practica completa del area
reprobada.

TITULO Vi
De la Obtencién del Titulo
ARTICULOQO 23°
Para obtener el Titulo Profesional de Kinesiolagpode la Universidad de La Frontera,
el estudiante debera haber obtenido el grado dentiado en Kinesiologia y haber
aprobado el ciclo de Préactica Profesional Contanlad

ARTICULO 24°

El célculo de la nota de Titulo, se hara de laisiga forma:



a.- Nota de Licenciatura en un 70%

b.- La nota de la Practica Profesional Controladael Area Comunitaria,
ponderada en un 15%. )
C.- La nota de la Practica Profesional Controladael Area de Especializacion,

ponderada en un 15%.

TITULO IX
De la administracién del Plan de Estudios

ARTICULO 25°

El Plan de Estudios de la Carrera de Kinesiologid a Universidad de La Frontera,
sera administrado por el Director de la Carreras@sdo por el Consejo de Carrera de
la misma.

TITULO FINAL
ARTICULO 26°

Aquellas situaciones no contempladas en el preseeggamento, en el reglamento de
Régimen de Estudio o en otro cuerpo normativo aple a los estudiantes de la
Universidad, seran resueltas por el Decano dedalféa de Medicina, previo informe
del Director/a de Carrera y del Director/a de Padgr



